Utdanningsforbundet
Bergen Pensjonistlaget

UTDANNINGSFORBUNDET BERGEN
PENSJONISTLAGET
AKTIVITETSPROGRAM
HOSTHALVARET 2026

Gode kollegaer!

Pensjonistrddet til Utdanningsforbundet Bergen onsker dere alle vel mett til et nytt halvér i
Pensjonistlaget. Her er hastens program. Vi kommer som vanlig til & ha fire medlemsmeter. De fleste
metene vil bli holdt pa Hotel Grand Terminus ved Jernbanestasjonen. Det forste metet (i september)
vil derimot bli holdt pa Hotel Zander K, like ved siden av Terminus. Vi gleder oss til et nytt, aktivt
halvér i pensjonistlaget.

Vi har strenge avtaler med hotellet nar det gjelder pa- og avmeldinger til medlemsmetene. Les derfor
neye det som stir om pdmelding, avmelding og betaling.

Vel mott!
Vennlig hilsen

Pensjonistradet til Utdanningsforbundet Bergen

NB! Dette programmet sendes bare ut som e-post. Hvis du ensker programmet vart, ma du oppgi din private
e-post adresse! De som ikke har gjort det, kan gjore det enten ved & g inn pa Min side hos
Utdanningsforbundet eller ved a sende den til Grete Ingebrigtsen, gremying@gmail.com.

MEN: Dersom du ikke har en funksjonell e-post adresse, kan du sende en melding til leder Geir Nordal-
Pedersen (SMS til 97078897), eller ta kontakt med han pa et av medlemsmetene, sa vil du neste halvar fa
programmet tilsendt med vanlig post.

Finn oss og felg oss pa Facebook!
Vi har egen side med tittel Pensjonist Utdanningsforbundet Bergen.
Der vil vi komme med paminninger og oppdateringer om vare mgter, turer og andre
arrangementer. Utsending av program og informasjon om turer kommer fortsatt pa e-post.

BERGEN SENIORKONFERANSE 2026

Bergen eldrerad arrangerer seniorkonferansen 2026 (et samarbeid mellom Bergen kommune og
Hogskulen pd Vestlandet) 14. oktober 2026. De to hovedtemaene er palliasjon og demens. Det blir
foredrag og panelsamtaler.

Mer informasjon og pdmelding pd Bergen kommune sin nettside,



mailto:gremying@gmail.com

MEDLEMSMOTER

Tirsdag 8. september
Hotel Zander K kl. 12.00

(ved Jernbanestasjonen og Hotel Terminus)

Pris medlemmer: Kr. 310.00
Pris andre: Kr. 360.00

Pémeldingsfrist: Innen onsdag 02.09.

Leif Endre Grutle er
prost i Asane. Han var i
11 &r ansatt i Den
norske kirkes
presteforening, der han i

Leif Endre Grutle

Jacob Sande - liv, tru og dikting

”I morgon vil eg byrja pa eit nytt og betre liv, -
trur eg.”

Ei framfering der livet til Jakob Sande (1906-
1967) vert presentert gjennom eit utval av dikta
hans. Vi blir betre kjende med eit menneske som
levde eit liv fylt av kontrastar.

Grutle deklamerer Sande sine dikt, fortel om
livet til diktaren og syng nokre av songane hans.

hovedsak arbeidet med Lunsj

arbeidslivsspersmal og tarifforhandlinger. Senere

har han vert prost og sogneprest i ulike prosti. Aktuelle lagssaker
Tirsdag 13. oktober Eli Kari Gjengedal
Grand Terminus kl. 12.00

(ved Jernbanestasjonen) Veartegn

Pris medlemmer: Kr. 310.00
Pris andre: Kr. 360.00

Pémeldingsfrist: Innen onsdag 07.10.

Eli Kari Gjengedal er forfatter,
vearpresentater og programleder.
Hun er né redaksjonssjef for
vaeret pd TV 2.

Eli Kari er utdannet som

Veertegn var de tegn og
varsler vére forfedre
benyttet for a forutsi vaeret
med for meteorologi og
radiovaermeldingene tok
over. I norsk tradisjon er
veertegn knyttet til
primstaven.

akvaingenier. I 2007 utga hun Lunsj

den nynorske barneboken Karl

Oscar i hardt vér, om katten Karl Oscar som bruker | Aktuelle lagssaker

et ar pa a finne hjem igjen, i allslags veer, etter & ha

kommet bort fra familien pd sommerferie.

Tirsdag 10. november Aud Lise Rosland

Grand Terminus kl. 12.00

(ved Jernbanestasjonen)

Pris medlemmer: Kr. 310.00
Pris andre: Kr. 360.00

Péameldingsfrist: Innen onsdag 04.11.

Dette temaet engasjerer
Aud Lise fordi da
Tryggve Gran som
forstemann flaug over
Nordsjeen i 1914 landa
han flyet p& ei mark pa :
slektsgarden til Aud Lise ved Revtangen pa
Jeeren.  mange ar har Aud Lise gatt i spissen
for ei arleg markering av denne hendinga, der
lokale folk og flyklubbar tek del. Aud Lise har
i heile sitt vaksne liv engasjert seg sterkt 1
lokalsamfunnet og lokal historie .

Tryggve Gran. Eventyrer, polfarer og flyger.

Tryggve Gran foretok den forste luftferd
over Nordsjeen 30. juli 1914, like for
den forste verdenskrig bret ut. Fra 1916
deltok han som krigsflyger pa engelsk
side bdde over London og pa
Vestfronten, og ble dekorert med
Military Cross.

Tryggve Gran vokste opp i et bergensk
miljo der keiser Wilhelm II av Tyskland
var en velkommen gjest. Han kom i
1910 med som skispesialist pa Robert :
Scotts andre sydpolsferd. Senere utdannet Gran seg som ﬂyger i
England og Frankrike.

Lunsj

Aktuelle lagssaker




Tirsdag 8. desember Turid Bakke Braut
Grand Terminus kl. 12.00

(ved Jernbanestasjonen) En musikalsk reise
Pris medlemmer: Kr. 310.00 Dette er et program med solo klaver og
Pris andre: Kr. 360.00 med sang/klaver. Turid Bakke Braut

spiller favorittkomposisjoner av Bach,
Chopin, Debussy og Grieg, og hun

IS 1 ) forteller om komponister som har
| Turid Bakke Braut er inspirert henne

forsteamansuensis i klaver
ved Griegakademiet. Hun er
en allsidig musiker og
pedagog og har holdt mange

konserter i Norge og i Aktuelle lagssaker
utlandet.

Pémeldingsfrist: Innen onsdag 02.12.

Lunsj

Pamelding og avmelding

Det er viktig at du melder deg pa innen fristen. Meld deg pa skriftlig (SMS eller helst e-post) til

Tove Elnan Kismul e-post: toveelnan@hotmail.com TIf: 92 89 27 63

Kirsti Ims e-post: kirsti_ims@hotmail.com TIf: 92 46 30 21

Du er ikke pameldt for du har fatt skriftlig bekreftelse fra Tove eller Kirsti.

Vi samarbeider med lokallagene i @ygarden, Bjornafjorden, Askoy og Alver. Dersom du er
medlem i et av disse, ma du gi beskjed ved paAmelding.

Av hensyn til serveringen ma pdmeldingen vare bindende. Vi mé uansett betale for det pameldte
antallet, sd dersom du méa melde deg av, mé dette gjores innen utlepet av padmeldingsfristen. Hvis du
er pameldt, men uteblir, ma du betale full pris. De som har en eller annen form for matallergi, ma
gi beskjed om dette ved pamelding. Da far de spesialmat.

Betaling

Betaling for deltakelse pa metene gjores helst med Vipps. Bruk Vippsnummer eller
skann QR-kode.

Hyvis du bruker vippsnummer, velger du: Send og skriver inn 521484. Da far du opp
Utdanningsforbundet Bergen. Klikk/tap pa det og velg

*Pensjonistradet, arrangementer

** Legg inn belep Tk
***Under MELDING skriver du inn metedato eller etternavn pa foreleser. Hvis du ,,ensjoms,;,at,
eventuelt vippser for andre enn deg selv, skriv navnet pa vedkommende. Ditt eget navn oL bl
kommer alltid pa rapporten.

Hvis du bruker QR-kode, velger du: Skann. Skann QR-koden ved siden av, og du kommer inn pa
Pensjonistradet, arrangementer og sa fortsetter du som beskrevet ovenfor. Appen méi gis tillatelse til &
bruke kamera.

De aller fleste betaler nd med Vipps. Vi gnsker at du vippser senest fredag fer metet. Da behover du
ikke & vise kvittering ved fremmete. Andre mater & betale pa er innbetaling til konto 3633 25 64492

eller kontant.

Er du ny pensjonist i Utdanningsforbundet og skal pa ditt ferste mete i pensjonistlaget,
reduserer vi denne ene gangen meteprisen til 100 kr. Gi beskjed ved pamelding.
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UTDANNINGSFORBUNDET BERGEN
Pensjonistradet 2025 - 2027:

Funksjon og oppgaver

Navn

TIf og e-post

Leder
Pensjonistradets representant
pa styremetene i UDF Bergen

Geir Nordal-Pedersen

97 07 88 97
geir.n-p@online.no

Pémelding til meoter m.m.

Nestleder Grete Ingebrigtsen 41 66 70 07

Magteprogram gremying@gmail.com
Styremedlem Eli Schaug-Pettersen 91 54 80 41

Turer eli.schaugpettersen@gmail.com
Styremedlem Tonje Elisabeth Bargard | 99 29 38 16

Referent tbargaard@gmail.com
Styremedlem Tove Elnan Kismul 92 892763

toveelnan@hotmail.com

Magteprogram

Vara styremedlem Kirsti Ims 92 46 30 21
Pémelding til meter m.m. kirsti_ims@hotmail.com
Vara styremedlem Knut Stelés 48 09 96 97

knut.stolas@hotmail.com

Utdanningsforbundet Bergen bergen@utdanningsforbundet.no

Strandgt. 198, 5004 Bergen

Postadresse: Postboks 1951, Nordnes, 5816 Bergen, tIf. 23 13 86 00

Leder Bente Myrtveit
Nestleder Firik Lilleheil
TURER

Pensjonistlaget til Utdanningsforbundet Bergen har ingen turer pa programmet denne hesten. Vi
har imidlertid inngatt en avtale med Bergen Kulturforum. Den innebzarer at vare medlemmer fér
gode tilbud og rabatter pa reiser de arrangerer. Neermere omtale av turene finner du pa nettsiden til
Bergen Kulturforum: www.bergenkulturforum.no/reiser

Internett:

Pensjonistsidene til Utdanningsforbundet Bergen finner du best ved & seke pa pensjonistridet
Bergen. Deretter klikker du deg inn pé en av de forste lenkene som kommer opp.

Du kan finne informasjon om din rolle som pensjonistmedlem i1 Utdanningsforbundet og
informasjon fra Det sentrale pensjonistradet pa denne siden:
www.utdanningsforbundet.no/medlem/pensjonist/
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